
Curriculum Vitae
Ilaria Savarese

• Ilaria Savarese

• Nata a Gorizia il 06.10.1993

• residente a Trieste

• 3409132348

• avv.ilariasavarese@gmail.com

ESPERIENZE

PROFESSIONALI

14.01.2022: iscritta all'Albo degli Avvocati del Foro di Trieste;

15.10.2021: abilitata all'esercizio della professione forense;

da novembre 2021 a marzo 2024: collaboratrice presso studio legale de'Manzano:

– attività prevalentemente svolta nel campo del diritto penale: studio di questioni
giuridiche, redazione di atti, partecipazione attiva alle udienze (Giudice di Pace,
Tribunale Ordinario, Corte d'Appello, Tribunale per i Minorenni, Tribunale di
Sorveglianza), adempimenti di cancelleria, compiti di segreteria, relazione con i
clienti e con gli ufici;

– attività residualmente svolta nel campo del diritto civile: redazione atti e
partecipazione udienze nei  procedimenti in materia di famiglia, recupero crediti;

da novembre 2020 a febbraio 2021: assistente amministrativa - impiegata livello C presso

Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC)

– attività di reclutamento del personale sanitario, organizzazione dei turni,
partecipazione alla stesura di decreti e determinazioni;

da novembre 2018 a giugno 2020: praticante avvocato presso Studio Legale del

Torre&Partners in Gorizia, dominus avv. Elisa Sottosanti del Foro di Gorizia, materia

principale diritto penale:

– approfondimento di questioni giuridiche, redazione atti, appuntamenti con i clienti,
attività di segreteria, svolgimento di incombenti esterni presso le cancellerie/ufici;

– da gennaio 2020 abilitata al Patrocinio Sostitutivo: partecipazione ad udienze civili
e penali.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Novembre 2018 – ottobre 2019: Master di II livello in neuropsicologia e psicopatologia

forense presso l'Università degli Studi di Padova – facoltà di psicologia;

– periodo di tirocinio formativo obbligatorio da marzo 2019 a settembre 2019 presso
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il Centro di Salute Mentale di Gorizia, afiancamento allo psichiatra dott.
Alessandro Saullo;

– tesi di master dal titolo “Misure di sicurezza e R.E.M.S.: il sistema del Friuli
Venezia Giulia”

settembre 2013 – ottobre 2018: laurea magistrale in Giurisprudenza conseguita presso

l'Università degli Studi di Trieste;

– tesi di laurea in diritto del lavoro avanzato dal titolo “Il lavoro carcerario:
caratteristiche e profli critici”.

Settembre 2008 – luglio 2013: diploma di perito commerciale presso “ITC E. Fermi” di

Gorizia.

ALTRE COMPETENZE

Lingua madre: italiano

Altre lingue: inglese livello  B2;

          tedesco livello A2;

In possesso di patente europea del computer (ECDL);

In possesso di patente B;

• Soft skills: buone capacità comunicative, empatia ed ascolto verso il cliente e la
questione sottoposta; buone capacità di risoluzione delle problematiche; forte e
spiccato senso di giustizia; particolare interesse alla fase esecutiva del processo penale
e familiarità con l'ambito carcerario.

• Digital skills: praticità con i sistemi informatici Microsoft ed iOs Mac, abilità nei
depositi telematici tramite PCT e tramite portale deposito atti penale;

Iscritta alla Camera Penale di Trieste;

iscritta all'Associazione Italiana Giovani Avvocati (AIGA) sezione di Trieste;

Iscritta alle liste dei difensori disponibili al Patrocinio a Spese dello Stato;

in attesta di sostenere l'esame previsto per l'iscrizione alle liste dei difensori d'uficio.

Trieste, 1 marzo 2024

Ilaria Savarese

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
all’art. 13 GDPR 679/16. 
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